Vorarlberger AAA

Familienverband
el BIENEN
HAUS

Familienzentrum

Vortrag & suppe

EIN BLICk UNTER DEN EISBERG -
UBER DAS ICH ZuM DU"

e \Warum haben Konflikte mit unseren Kindern meist mit uns
selbst zu tun?

e \Wassind unbewusste, negativ .erlernte” Muster aus unserer
eigenen Kindheit?

e Wie konnen wir eigene Glaubenssatze und Pragungen
erkennen und ggf. loslassen, um Uber uns selbst den Weg zu
einer achtsamen Beziehung zu unseren Kindern zu finden?

Donnerstag, 27. Marz 2025 - 19.30 Uhr

WO: Bienenhaus Egg, Loco 602

REFERENTIN Isabella AuBerer, Dipl. Beziehungscoach, Elementarpadagogin,
Malortdienende nach Arno Stern, Lebens- und Sozialberaterinin
Ausbildung unter Supervision

KOSTEN: 5 € inkl. Suppe

ANMELDUNG: eva meusburger(@egg.cnv.at
BITTE UM ANMELDUNG!

\itfreundlicher UnterstUtzung des Katholischen Bildungswerks und des Landes Vorarlberg.



